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Пояснительная записка 

к учебному плану 

среднего общего образования 

Муниципального автономного общеобразовательного учреждения 

«Лицей № 1 им. Куликова имени Владимира Ивановича» 

городского округа город Стерлитамак Республики Башкортостан 

на 2023-2025 учебный год 

 

Учебный план разработан в соответствии с требованиями: 

- Федеральным законом от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»;  

 - Федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования 

(ФГОС СОО), утвержденный Приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 371; 

- Федеральной образовательной программы среднего общего образования, утвержденной 

Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 23.11.2022 № 1014; 

- Решением заседания коллегии Министерства Образования и Науки Республики 

Башкортостан «Об организации изучения предметной области «Родной язык и литературное чтение 

на родном языке» («Родной язык и родная литература») при введении федеральных основных 

образовательных программ и обновленных ФГОС общего образования» от 24.04.2023г. 

- Санитарными правилами СП 2.4.3648-20, утвержденными Постановлением Главного 

государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 г. № 28; 

- Санитарными правилами СанПиН 1.2.3685-21, утвержденными Постановлением Главного 

государственного санитарного врача РФ от 28 января 2021 года №2; 

- Уставом МАОУ «Лицей № 1 им. Куликова В.И.» г. Стерлитамак РБ. 

В соответствии с годовым календарным учебным графиком работы Лицея режим работы в 

образовательном учреждении осуществляется по пятидневной учебной неделе, продолжительность 

уроков составляет 40 минут.  

Учебный план определяет максимальный объем учебной нагрузки обучающихся, 

распределяет время на освоение федерального государственного образовательного стандарта по 

классам и предметным областям. 

С учетом запросов родителей (законных представителей) обучающихся в Лицее сформировано 

4 профиля для обучающихся 10 классов: инженерный, информационно-технологический, 

естественнонаучный и социально-экономический. 

В федеральном государственном образовательном стандарте учебного плана определено 

количество учебных часов на изучение учебных предметов.  

Предметная область «Русский язык и литература» представлена предметами «Русский язык», 

«Литература». На изучение предмета «Русский язык» отводится 2 часа в неделю. На изучение 

предмета «Литература» отводится 3 часа. 

Предметная область «Родной язык и литература» представлена предметами «Родной язык» и 

«Родная литература». На изучение предмета «Родной язык» отводится 2 часа в неделю, на изучение 

предмета «Родная литература» - 1 час. 

Предметная область «Иностранные языки» представлена предметом «Иностранный язык». На 

изучение предмета «Иностранный язык» выделено 3 часа в неделю. При изучении иностранного 

языка класс делятся на две подгруппы (при условии наполняемости класса не менее 25 человек). 

Предметная область «Математика и информатика» представлена предметами «Математика» и 

«Информатика». 

Предмет «Математика» представлен в виде трёх учебных курсов «Алгебра и начала 

математического анализа», «Геометрия», «Вероятность и статистика».  

В технологическом и социально-экономическом профилях предмет изучается на углубленном 

уровне. На изучение курса «Алгебра и начала анализа» отводится 4 часа в неделю, «Геометрия» - 3 

часа в неделю, «Вероятность и статистика» - 1 час в неделю. 

В естественно-научном профиле предмет «Математика» изучается на базовом уровне. На 

изучение курса «Алгебра и начала анализа» отводится 3 часа в неделю, «Геометрия» - 2 часа в 

неделю, «Вероятность и статистика» - 1 час в неделю.  

В технологическом (информационно-технологическом) профиле предмет «Информатика» 

изучается на углубленном уровне. На изучение предмета отводится 4 часа в неделю. 



В технологическом (инженерном) и естественно-научном профилях предмет «Информатика» 

изучается на базовом уровне. На изучение предмета «Информатика» отводится 1 час в неделю.  

При изучении предмета «Информатика» классы делятся на две подгруппы. 

Предметная область «Естественно-научные предметы» представлена предметами «Физика», 

«Химия», «Биология».  

В технологическом (инженерном) профиле предмет «Физика» изучается на углублённом 

уровне. На изучение предмета «Физика» отводится 5 часов в неделю. В технологическом 

(информационно-технологическом), естественно-научном и социально-экономическом профилях 

предмет «Физика» изучается на базовом уровне, на него отводится по 2 часа в неделю. 

Предметы «Химия» и «Биология» в естественно-научном профиле изучается на углубленном 

уровне, на них отводится по 3 часа в неделю соответственно. В других профилях данные учебные 

предметы изучаются на базовом уровне, на них отводится по 1 часу в неделю. 

Предметная область «Общественно-научные предметы» представлены предметами 

«История», «Обществознание» и «География».  

На изучение предметов «История» и «География» отводится по 2 часа и 1 часу в неделю 

соответственно. Предметы изучаются на базовом уровне. Для введения учебного курса «Введение 

в Новейшую историю России» в каждом классе выделено по 0,5ч внеурочной деятельности.   

На изучение предмета «Обществознание» в технологическом и естественно-научном 

профилях отводится по 2 часа в неделю (базовый уровень), в социально-экономическом – 4 часа в 

неделю (углубленный уровень).  

Предметная область «Физическая культура, ОБЖ» представлена предметами «Физическая 

культура» и «ОБЖ». Учебный предмет «Физическая культура» изучается в объеме 1 часа в неделю. 

Учебный предмет «ОБЖ» изучается в объеме 1 час в неделю.  

В обязательную часть учебного плана включен Индивидуальный проект, который реализуется 

в объеме 1 часа в неделю в 10 классе и 1 часа в 11 классе.  

С учетом запросов родителей (законных представителей) обучающихся в 10, 11 классах 

выделено по 10 часов на внеурочную деятельность. Кроме этого, отводится 11 часов на реализацию 

программы воспитания. 

Обучающиеся 10 классов, осваивающие основные общеобразовательные программы среднего 

общего образования в обязательном порядке проходят промежуточную аттестацию. Промежуточная 

аттестация обучающихся проводится в соответствии с Положением о формах, периодичности, 

порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся МАОУ 

«Лицей № 1» г. Стерлитамак РБ. 

 

Формы промежуточной аттестация в 10 классе по предметам. 

 

Технологический (инженерный) профиль:  

 

Учебные предметы Уровень Учебные курсы 
Формы промежуточной 

аттестации 

Русский язык Б  
Итоговая контрольная работа 

в формате ЕГЭ 

Литература Б  Тест 

Иностранный язык  Б  Тест 

Математика У 

Алгебра и начала анализа 
Экзаменационная работа в 

формате ЕГЭ 
Геометрия 

Вероятность и статистика 

Информатика Б  Контрольная работа 

История Б  Тест 

Физика У  
Экзаменационная работа в 

формате ЕГЭ 

Химия Б  Тест 

Биология Б  Тест 



История Б  Тест 

Обществознание Б  Тест 

География Б  Тест 

Физическая культура  Б  Зачёт 

ОБЖ Б  Тест 

 

Технологический (информационно-технологический) профиль:  

 

Учебные предметы Уровень Учебные курсы 
Формы промежуточной 

аттестации 

Русский язык Б  
Итоговая контрольная работа 

в формате ЕГЭ 

Литература Б  Тест 

Иностранный язык  Б  Тест 

Математика У 

Алгебра и начала анализа 
Экзаменационная работа в 

формате ЕГЭ 
Геометрия 

Вероятность и статистика 

Информатика У   
Экзаменационная работа в 

формате ЕГЭ  

История Б  Тест 

Физика Б  Контрольная работа 

Химия Б  Тест 

Биология Б  Тест 

История Б  Тест 

Обществознание Б  Тест 

География Б  Тест 

Физическая культура  Б  Зачёт 

ОБЖ Б  Тест 

 

Естественно-научный профиль: 

 

Учебные 

предметы 
Уровень Учебные курсы 

Формы промежуточной 

аттестации 

Русский язык 
Б  

Итоговая контрольная работа 

в формате ЕГЭ 

Литература Б  Тест 

Иностранный язык  Б  Тест 

Математика Б 

Алгебра и начала анализа 
Контрольная работа в 

формате ЕГЭ 
Геометрия 

Вероятность и статистика 

Информатика Б  Тест 

История Б  Тест 

Физика Б  Тест 

Химия 
У  

Экзаменационная работа в 

формате ЕГЭ 

Биология 
У  

Экзаменационная работа в 

формате ЕГЭ 

История Б  Тест 

Обществознание Б  Тест 

География Б  Тест 



Физическая 

культура  
Б  Зачёт 

ОБЖ Б  Тест 

 

Социально-экономический профиль:  

 

Учебные предметы Уровень Учебные курсы 
Формы промежуточной 

аттестации 

Русский язык 
Б 

 Итоговая контрольная работа 

в формате ЕГЭ 

Литература Б  Тест 

Иностранный язык  Б  Тест 

Математика 

У 

Алгебра и начала анализа 
Экзаменационная работа в 

формате ЕГЭ 
Геометрия 

Вероятность и статистика 

Информатика Б  Тест 

История Б  Тест 

Физика Б  Тест 

Химия Б  Тест 

Биология Б  Тест 

История Б  Тест 

Обществознание 
У 

 Экзаменационная работа в 

формате ЕГЭ 

География Б  Тест 

Физическая культура  Б  Зачёт 

ОБЖ Б  Тест 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

технологический (инженерный) профиль 

Предметная 

область 
Учебный предмет 

Учебные 

курсы 

Ур

ов

ен

ь 

Количество часов в 

неделю 

Количество 

часов в год 

Всего 

10 класс 11 класс 10 

класс 

11 

класс 

 
 ФОП 

О

О 
ФОП ОО     

Обязательная часть 

Русский язык и 
литература 

Русский язык  Б 2 2 2 2 68 68 136 

Литература  Б 3 3 3 3 102 102 204 

Родной язык и 
родная литература 

Родной язык и (или) 
государственный 
язык республики РФ 

 
Б 0 1 1 1 34 34 68 

Родная литература  Б 0 1 0 1 34 34 68 

Иностранные языки Иностранный язык  Б 3 3 3 3 102 102 204 

Математика и 
информатика 

Математика Алгебра и 
начала 
математич
еского 
анализа 

У 

4 4 4 4 136 136 272 

Геометрия 3 3 3 3 102 102 204 

Вероятнос
ть и 

статистика 

1 1 1 1 34 34 68 

Информатика  Б 1 1 1 1 34 34 68 

Естественно-
научные предметы 

Физика  У 5 5 5 5 170 170 340 

Химия  Б 1 1 1 1 34 34 68 

Биология  Б 1 1 1 1 34 34 68 

Общественно-
научные предметы 

История  Б 2 2 2 2 68 68 136 

Обществознание  Б 2 2 2 2 68 68 136 

География  Б 1 1 1 1 34 34 68 

Физическая 
культура, основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая 
культура 

 
Б 2 1 2 1 34 34 68 

Основы 

безопасности 
жизнедеятельности 

 

Б 1 1 1 1 34 34 68 

  Индивидуальный 
проект 

  1 1 1 1 34 34 68 

ИТОГО 34 34 34 34 1156 1156 2312 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 1 0 1 0 0 0 0 

Внеурочная деятельность  10  10 340 340 680 

Программа воспитания  12  12 408 408 816 

 
 56  56 1904 1904 3808 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

технологический (информационно-технологический) профиль  

 

Предметная 

область 
Учебный предмет 

Учебные 

курсы 

У

р

о

в

е

н

ь 

Количество часов в 

неделю 

Количеств

о часов в 

год 

Все-

го 

10 класс 11 класс 

10 

клас

с 

11 

клас

с 
 

    ФО

П 

ОО ФОП ОО    

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 2 2 2 2 68 68 136 

Литература  Б 3 3 3 3 102 102 204 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык и (или) 

государственный 

язык республики РФ 

 Б 0 1 1 1 34 34 68 

Родная литература  Б 0 1 1 1 34 34 68 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык  Б 3 3 3 3 102 102 204 

Математика и 
информатика 

Математика Алгебра и 

начала 

математическог

о анализа 

У 

4 4 4 4 136 136 272 

Геометрия 3 3 3 3 102 102 204 

Вероятность и 

статистика 
1 1 1 1 34 34 68 

Информатика  У 4 4 4 4 136 136 272 

Естественно-

научные предметы 

Физика  Б 2 2 2 2 68 68 136 

Химия  Б 1 1 1 1 34 34 68 

Биология  Б 1 1 1 1 34 34 68 

Общественно-

научные предметы 

История  Б 2 2 2 2 68 68 136 

Обществознание  Б 2 2 2 2 68 68 136 

География  Б 1 1 1 1 34 34 68 

Физическая 

культура, основы 
безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура  Б 2 1 2 1 34 34 68 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

 Б 1 1 1 1 34 34 68 

  Индивидуальный 

проект 

 
 

1 1 1 1 34 34 68 

ИТОГО   34  34    

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

 1 0 1 0 0 0 0 

Внеурочная деятельность   10  10 340 340 680 

Программа воспитания   12  12 408 408 816 

   56  56 1904 190
4 

3808 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

естественно-научный профиль 

Предметная 

область 
Учебный предмет 

Учебные 

курсы 

Уро

-

вен

ь 

Количество часов в 

неделю 

Количество 

часов в год 

 Всег

о 
    10 класс 11 класс 10 

класс 

11 

класс 

    ФОП ОО ФОП ОО 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литература 

Русский язык  Б 2 2 2 2 68 68 136 

Литература  Б 3 3 3 3 102 102 204 

Родной язык и 

родная 
литература 

Родной язык и (или) 
государственный 
язык республики 
Башкортостан 

 

Б 0 1 0 1 34 34 68 

Родная литература  Б 0 1 0 1 34 34 68 

Иностранные 
языки 

Иностранный язык  
Б 3 3 3 3 102 102 204 

Математика и 
информатика 

Математика Алгебра и начала 

математического 

анализа 

Б 

2 2 2 2 68 68 136 

Геометрия 2 2 2 2 68 68 136 

Вероятность и 

статистика 
1 1 1 1 34 34 68 

Информатика  Б 1 1 1 1 34 34 68 

Естественно-
научные 
предметы 

Физика  Б 2 2 2 2 68 68 136 

Химия  У 3 3 3 3 102 102 204 

Биология  У 3 3 3 3 102 102 204 

Общественно-

научные 
предметы 

История  Б 2 2 2 2 68 68 136 

Обществознание  Б 2 2 2 2 68 68 136 

География  Б 1 1 1 1 34 34 68 

Физическая 
культура, основы 
безопасности 

жизнедеятельнос
ти 

Физическая культура  Б 2 1 2 1 68 68 136 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

 

Б 1 1 1 1 34 34 68 

 
Индивидуальный 
проект 

 
 

1 1 1 1 34 34 68 

 
 32 

 
32 1088 108

8 

2176 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Курсы по выбору обучающихся        

Биохимия  1  1 34 34 68 

Биотехнология  1  1 34 34 68 

ИТОГО  34  34 115

6 

115

6 

2312 

Внеурочная деятельность  10  10 340 340 680 

Программа воспитания  9  10 306 340 646 

  53  54 180

2 

183

6 

3638 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

социально-экономический профиль 

 

 

 

Предметная 

область 

Учебный предмет Уровень Количество часов в 
неделю 

Количество часов 
в год 

Урове

нь 

СОО 

10 класс 11 класс 10 

класс 

11 

класс 
 

ФОП ОО ФОП ОО    

Обязательная часть 
  

 
 

    

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 2 2 68 68 136 

Литература Б 3 3 3 3 102 102 204 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык и (или) 

государственный язык 

республики РФ 

Б 1 1 1 1 34 34 68 

Родная литература Б 1 1 1 1 34 34 68 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык Б 3 3 3 3 102 102 204 

Математика и 
информатика 

Алгебра и начала 
математического 

анализа 

У 

4 4 4 4 136 136 272 

Геометрия 3 3 3 3 102 102 204 

Вероятность и 

статистика 

1 1 1 1 34 34 68 

Информатика Б 1 1 1 1 34 34 68 

Естественно-

научные предметы 

Физика Б 2 2 2 2 68 68 136 

Химия Б 1 1 1 1 34 34 68 

Биология Б 1 1 1 1 34 34 68 

Общественно-

научные предметы 

История Б 2 2 2 2 68 68 136 

Обществознание У 4 4 4 4 136 136 272 

География Б 1 1 1 1 34 34 68 

Физическая 

культура, основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 1 2 1 68 68 136 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 1 1 34 34 68 

 
Индивидуальный 

проект 

 
1 2 1 2   34 34 68 

ИТОГО 
 

 34  34 1156 1156 2312 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

  0  0 0 0 0 

Общая допустимая нагрузка за период    34 

 

 34 1156 1156 2312 

Внеурочная деятельность   10  10 340 340 680 

Программа воспитания   10  9 340 306 646 

   54  53 1836 1802 3638 



 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

технологический класс УГНТУ 

 

Предметная область Учебный предмет Уро-

вень 

Количество часов в неделю/год Всего 

часов 

10 

 

11 11  

ФОП ОО 

                                         Обязательная часть (60%) 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 1/34 2/68 2/68 68 

Литература Б 3/102 3/102 3/102 204 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык  Б 1/34 - 1/34 68 

Иностранные языки Иностранный язык  Б 3/102 3/102 3/102 204 

Общественные науки История  Б 2/68 2/68 2/68 136 

Математика и 

информатика 

Математика 

 

У 6/204 8/272 6/204 408 

Естественные науки Химия У 3/102 3/102 3/102 204 

Астрономия Б 1/34 - - 34 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2/68 2/68 2/68 136 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1/34 1/34 1/34 68 

 Индивидуальный проект   1/34 1/34 1/34 68 

ИТОГО 24/816  24/816 1632 

Часть формируемая участниками образовательных отношений (40%) 

Учебные предметы по 

выбору 

Физика У 5/170 5/170 5/170 340 

Информатика У 4/136 4/136 4/136 272 

Курсы по выбору Вероятность и статистика  1/34 1/34 1/34 68 

ИТОГО 10/340  10/340 680 

Максимально допустимая недельная нагрузка 34/1156  34/1156 2312 

Внеурочная деятельность 5/170  5/170 340 

Разговоры о важном   1/34  

Функциональная грамотность   1/34  

Россия – мои горизонты   1/34  

Начальная военная подготовка   1/34  

Здорово быть здоровым   1/34  

ВСЕГО 39/1326  40/1360 2686 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

IT-класс с углубленным изучением английского языка 

 

Предметная область Учебный предмет Уровень Количество часов в неделю/год Всего 

часов 

10 

 

11 

ФОП ОО 

                                         Обязательная часть (60%)   

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 1/34 2/68 2/68 102 

Литература Б 3/102 3/102 3/102 204 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык Б 1/34 - 1/34 68 

Иностранные языки Иностранный язык  У 5/170 5/170 5/170 340 

Общественные науки История  Б 2/68 2/68 2/68 136 

Математика и 

информатика 

Математика 

 

У 6/204 8/272 6/204 408 

Естественные науки Астрономия Б 1/34 - - 34 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2/68 2/68 2/68 136 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1/34 1/34 1/34 68 

 Индивидуальный проект   1/34 1/34 1/34 68 

ИТОГО 23/782 23/782 23/782 1564 

Часть формируемая участниками образовательных отношений (40%)   

Учебные предметы по 

выбору 

Физика Б 2/68  2/68 340 

Информатика У 4/136  4/136 272 

 Химия Б 2/68  2/68 136 

Курсы по выбору Бизнескоммуникация в 

английском языке 

 1/34  1/34 68 

Вероятность и статистика  1/34  1/34 68 

По страницам родной 

литературы 

 1/34  - 68 

Компьютерная графика  -  1/34 34 

 ИТОГО 11/374  11/374 748 

Максимально допустимая недельная нагрузка 34/1156  34/1156 2312 

Внеурочная деятельность 4/136  5/170 306 

Разговоры о важном   1/34  

Функциональная грамотность   1/34  

Россия – мои горизонты   1/34  

Начальная военная подготовка   1/34  

Здорово быть здоровым   1/34  

ВСЕГО 38/1292  39/1326 2618 

 

 

 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

социально-экономический профиль 

 

Предметная область Учебный предмет Уровень Количество часов 

в неделю/год 

 

Всего 

часов 

10 11 

 ФОП ОО 

           Обязательная часть (60%) 

Русский язык и литература Русский язык Б 1/34 2/68 2/68 68 

Литература Б 3/102 3/102 3/102 204 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский) Б 1/34  1/34 34 

Математика и информатика Математика 

 

У 6/204 8/272 6/204 408 

Иностранные языки Иностранный язык У 5/170 5/170 5/170 340 

Естественные науки Астрономия Б 1/34 - - 34 

Общественные науки 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

История  У 3/102 4/136 4/136 204 

Физическая культура Б 2/68 2/68 2/68 136 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1/34 1/34 1/34 68 

 Индивидуальный проект   1/34 1/34 1/34 102 

ИТОГО 24/816  25/ 850 1666 

Часть формируемая участниками образовательных отношений (40%)   

Учебные предметы по 

выбору 

Экономика Б 1/34 - - 68 

Право У 2/68 - - 136 

Обществознание Б 2/68 4/136 4/136 136 

Курсы по выбору Бизнескоммуникация в 

английском языке 

 1/34  1/34 68 

Интернет-

предпринимательство  

 2/68  2/68 136 

Избранные вопросы 

русского языка 

 2/68  1/34 102 

Вероятность и статистика  -  1/34 34 

ИТОГО 10/340  9/306 646 

Максимально допустимая недельная нагрузка 34/1156  34/ 1156 2312 

Внеурочная деятельность  6/170  7/170 340 

Разговоры о важном   1/34  

Функциональная грамотность   1/34  

Россия – мои горизонты   1/34  

Финансовая грамотность. Цифровой мир   1/34  

Интернет-предпринимательство   1/34  

Начальная военная подготовка   1/34  

Первая помощь, основы преподавания первой помощи, основы ухода 

за больным 
  1/34  

Здорово быть здоровым   1/34  

ВСЕГО 40/1360  41/1394 2754 

 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

естественно-научный профиль 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

Предметная область Учебный предмет Уровен

ь 

Количество часов Всего 

часов 
10 11 

Обязательная часть (60%) ФОП ОО 

Русский язык и литература Русский язык Б 1/34 2/68 2/68 102 

Литература Б 3/102 3/102 3/102 204 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский) Б 1/34 - 1/34 68 

Математика и информатика Математика У 6/204 8/272 6/204 408 

Информатика Б 2/68 1/34 2/68 136 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3/102 3/102 3/102 204 

Естественные науки Астрономия Б 1/34 - - 34 

Общественные науки История   Б 2/68 2/68 2/68 136 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1/34 1/34 1/34 68 

Физическая культура Б 2/68 2/68 2/68 136 

 Индивидуальный проект   1/34 1/34 2/68 102 

ИТОГО 23/782  24/816 1598 

Часть формируемая участниками образовательных отношений (40%)   

Учебные предметы по 
выбору 

Химия У 5/170 3/102 5/170 340 

Биология У 3/102 3/102 3/102 204 

Курсы по выбору Основные 

закономерности биологии 

 1/34 - 1/34 68 

По страницам родной 

литературы 

 2/68 - 1/34 102 

ИТОГО 11/374  10/340 714 

Максимально допустимая недельная нагрузка 34/1156  34/1156 2312 

Внеурочная деятельность  5/170  5/170 340 

Разговоры о важном   1/34  

Функциональная грамотность   1/34  

Россия – мои горизонты   1/34  

Вероятность и статистика   1/34  

Начальная военная подготовка   1/34  

ВСЕГО 39/1326  39/1326 2652 


	- Санитарными правилами СП 2.4.3648-20, утвержденными Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 г. № 28;
	технологический класс УГНТУ
	IT-класс с углубленным изучением английского языка
	социально-экономический профиль
	естественно-научный профиль


